Расписание тренировочных занятий

структурного подразделения - отделения п. ЛУГОВСКОЙ

МАУ «Спортивная школа Ханты-Мансийского района»
на 2022-2023 учебный год
	тренер-преподаватель
	вид спорта
	группа
	дни недели/время проведения

	
	
	
	пн
	вт
	ср
	чт
	пт
	сб
	вс

	п. Луговской

	Воронцов

Игорь

Александрович


	лыжные гонки
	СОГ-3
	выходной
	13.45 - 14.30
	13.45 - 14.30
	13.45 - 14.30
	13.45 - 14.30
	11.00 -11.45
	11.00 -11.45

	
	
	НП-3
	
	14.45 – 16.15
	14.45 – 16.15
	14.45 – 16.15
	14.45 – 16.15
	
	12.00 - 12.45

	
	
	СОГ-1 18+
	
	16.30 – 17.15
	16.30 – 17.15
	16.30 – 17.15
	16.30 – 17.15
	12.00 – 12.45
	13.00 – 13.45

	Лебедев 

Павел 

Сергеевич


	баскетбол
	СОГ-3
	
	17.30 - 19.00
	
	17.30 - 19.00
	
	17.30 - 19.00
	

	
	мини-футбол
	СОГ-2
	
	16.00 - 17.30
	
	16.00 - 17.30
	
	16.00 - 17.30
	

	
	
	СОГ-3
	
	
	17.30 - 19.00
	
	17.30 - 19.00
	
	17.30 - 19.00

	
	хоккей
	СОГ-3
	
	
	15.45 - 17.15
	
	15.45 - 17.15
	
	15.45 - 17.15

	п. Кедровый

	Макарцев

Андрей

Григорьевич


	мини-футбол
	СОГ-1
	
	
	16.00 - 17.30
	
	
	11.00 - 12.30
	11.00 - 12.30

	
	
	СОГ-2 средние
	
	
	18.00 – 19.30
	
	
	16.00 - 17.30
	16.00 - 17.30

	
	
	СОГ-2 старшие
	
	18.30 – 20.00
	
	
	
	18.00 – 19.30
	18.00 – 19.30

	Томилин Александр Леонидович


	лыжные гонки
	НП-1
	
	16.00 - 17.30
	
	16.00 - 17.30
	
	выходной
	12.30 – 14.00

	
	
	НП-3
	14.30 - 16.00
	
	16.00 - 17.30
	
	16.00 - 17.30
	
	14.15 - 16.30

	
	волейбол
	СОГ-2
	16.30 - 18.00
	
	
	16.00 - 17.30
	
	
	10.45-12.15
тренажёрный зал СОШ

	Хакимов

Ильяс

Ильдусович


	хоккей с шайбой
	СОГ-2
	
	
	
	18.00 - 19.30
	18.00 - 19.30
	
	15.00 - 16.30

	
	
	СОГ-4
	
	16.00 - 17.30
	
	16.00 - 17.30
	16.00 - 17.30
	13.00 - 14.30
	

	
	
	СОГ-1 18+
	
	20.00 - 21.30
	
	
	
	20.00 - 21.30
	20.00 - 21.30

	п. Красноленинский

	Иванов Александр Валерьевич


	баскетбол
	СОГ
	16.00 - 17.30
	
	16.00 - 17.30
	16.00 - 17.30
	
	
	выходной

	Уханов 

Николай Григорьевич
	бильярд
	СОГ
	выходной
	
	
	18.30 – 20.00
	
	11.00 – 12.30
	11.00 – 12.30

	п. Пырьях
	
	СОГ

	Бухалов Геннадий Михайлович
	лыжные гонки
	СОГ-4
	17.00-18.30
	
	17.00-18.30
	
	17.00-18.30
	выходной
	12.00-13.30

	д. Согом

	Чугайнов 

Сергей Витальевич
	северное многоборье
	Т-2
	
	16.00 – 17.30
	16.00 – 17.30
	16.00 – 17.30
	16.00 – 17.30
	
	выходной


